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Mittwochs bei den
Waldburg-Zeil-Kliniken -
Treffpunkt Gesundheit

Das ewige Kreuz mit dem Riicken -
warum wir so anfallig sind und was wir
dagegen tun konnen

Im Rahmen der Vortragsreihe ,Mitt-
wochs bei den Waldburg-Zeil-Kliniken®
informiert Dr. Christian Dynybil, Chefarzt
der Rehabilitationsklinik Saulgau, am 22.
Februar um 18 Uhr in der Klinik zum
Thema ,Das ewige Kreuz mit dem Ri-
cken! Warum wir so anfallig sind und
was wir dagegen tun kénnen".

In seinem Vortrag wird Dr. Dynybil allen
Interessierten zunachst die verschiede-
nen Ursachen erlautern und vorstellen,
warum sie jeden im Laufe des Lebens
treffen kénnen. Er moéchte ein besseres
Verstandnis der Volkskrankheit férdern
sowie die Mdglichkeiten der Selbsthilfe
aufzeigen: Wie kann jeder aktiv Einfluss
auf den Krankheitsverlauf nehmen? Ab-
schlieBend wird er noch liber die Mog-
lichkeiten und Folgen einer operativen
Behandlung sprechen.

Alle Interessierten sind herzlich ein-
geladen. Die Veranstaltung findet in
der Turnhalle der Rehabilitationsklinik
Saulgau, Siebenkreuzerweg 18 in Bad
Saulgau, statt. Nach dem Vortrag be-
steht die Madoglichkeit, Fragen an den
Referenten zu stellen. Der Eintritt ist frei.



