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Chefarzt spricht iiber Lymphdrainage

Voi‘trag am 25. September in der Reha-Klinik - Mogliche Behandlungsformen

BAD SAULGAU (sz) - Im Rahmen der -

Vortragsreihe ,Mittwochs bei den
Waldburg-Zeil Kliniken“ informiert
Christian Dynybil, Chefarzt der Re-
habilitationsklinik Saulgau, am 25.
September um19 Uhr in der Turnhal-
le der Rehabilitationsklinik Bad Saul-
gau zum Thema ,Lymphdrainage -
wann ist sie sinnvoll und wann
nicht?",

»Herr Doktor, ich habe so dicke
Beine. Kann ich nicht Lymphdraina-
ge bekommen?" Viele Menschen lei-
den an geschwollenen Beinen,

schnell wird nach einer Lymphdrai-

- nage als vermeintlich pauschales

Mittel der Wahl gefragt. ,Hinter ge-
schwollenen Beinen kénnen jedoch
komplexe weitere Erkrankungen ste-
cken, die durch eine Lymphdrainage
unzureichend oder sogar falsch be-
handelt werden kionnten"“, sagt Dy-
nybil.

»Die Lymphdrainage ist eine spe-

zifische Behandlungsform, deren Er-.

folg wesentlich von dem Erkennen

‘der Ursache fiir die Schwellung ab-

hingt, so der erfahrene Mediziner.

Dynybil wird in seinem Vortrag
allen Interessierten aufzeigen, wie es
iiberhaupt zu einem Lymphddem
kommen, aber auch welche anderen
Ursachen es fiir geschwollene Beine
oder Extremititen geben kann. Darii-
ber hinaus wird er auf die Moglich-
keiten und Grenzen dieser Behand-
lungsform eingehen, die in eine kom-
plexe physikalische Entstauungs-
therapie integriert sein sollte.

Nach dem Vortrag besteht die
Méglichkeit, Fragen an den Referen-
ten zu stellen. Der Eintritt ist frei.



