
Packliste für Ihren Aufenthalt in der Rehaklinik Saulgau 
 
 
Wir empfehlen Ihnen, folgende Dinge für Ihren Aufenthalt mitzubringen: 

 

 Haartrockner 
 Thermoskanne für Tee, kleine Trinkflasche 
 Waschhandschuhe, Handseife 
 Duschtuch für den Therapieraum 
 Badeanzug bzw. Badehose sowie Bademantel (außer Komfortstation) 
 Sport-/Gymnastikkleidung 
 Sport-/Turnschuhe (Schlupfschuhe oder elastische Schnürsenkel), Badeschuhe 
 geschlossenes Schuhwerk oder Sandalen mit Fersenriemen 
 angemessene Kleidung für den Aufenthalt im Restaurant 
 Wander-/Walkingstöcke mit Gummipuffer, sofern Sie eigene besitzen 
 Versichertenkarte der Krankenkasse 
 EC-Karte  
 aktuelle Röntgenaufnahmen 
 EKG-Befunde, Laborbefunde 
 ggf. Krankenhausberichte 
 falls vorhanden, bitte ebenfalls mitbringen: Röntgenpass, Allergieausweis, Impfausweis, 

Diätplan, Diabetikerausweis 
 ggf. Medikamente (bitte bringen Sie für den Aufenthalt ausreichend Medikamente mit, die 

nicht in Zusammenhang mit Ihrer Erkrankung stehen; für Patientinnen und Patienten der DRV 
gilt das für die ersten drei Tage) 

 
Folgende Gegenstände sind nicht gestattet: 

 

 Haustiere 
 Tauchsieder, Wasserkocher 
 Kaffeemaschinen 
 Bügeleisen und Ähnliches 

 

 


